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apresentacao

Caminho pra la
de perigoso

Malhar, malhar, malhar. Fazer dieta rigi-
da. Seguir todas as recomendacoes do per-
sonal trainer ¢ mesmo assim olhar no es-
pelho e nio ficar satisfeita. st formada
a combinacio perigosa que tem levado ca-
da vez mais mulheres a optarem pelo ca-
minho rapido e facil dos anabolizantes. O
problema ¢ que exibir a silhueta trabalha-
da pelos esteroides quase sempre signifi-
ca um caminho sem volta. Os efeitos cola-
terais podem ser severos: infertilidade,
cancer, doencas cardiacas ¢ deformacio
do clitoris sdo apenas alguns deles. Na re-
portagem assinada por Alexandre Arditti,
conheca mulheres que comprometeram
seriamente a satde ao fazer uso das famo-
sas bombas que, infelizmente, sio vendi-
das sem controle nas academias do Reci-
fe. Uma otima leitura.

Janaina Lima, editora

a capa

designer

Bruno
I"alcone trabalhou
afoto clicada por

[go Bione.
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Revestir ambientes ou mesmo parte de um espaco da casa

com pano garante exclusividade e personalidade ao projeto.

De quebra, € possivel dar isolamento sonoro ao local

Manuella Antunes
mantunesjc.com.br
csapegue-se da ideia de que so os
papéis de parede podem impri-
mir vida nos quarlos, salas ¢ ba-
nheiros da sua casa. Tendéncia no mercado de
arquitetura, a aplicacdo de lecidos € outra su-
gestio dos especialistas para agregar charme ¢
conforto aos projetos. Becentemente, a téenica
foi utilizada em um dos ambientes da Casa Cor
PPE 2011, o Lavabo Living, assinado pelas arqui-
tetas Carla Marques ¢ Isabela Nadler.

“A proposta la foi trazer uma pintura de De-
bret para relacionar com o homenageado da
mostra, Gilberto Freyre”, explica Carla Mar-
ques. Segundo ela, foi preciso ampliar a ima-
gem ¢ levar até uma empresa especializada em
estamparia que, sobre um tecido basico bege.,
imprimiua obra.

Aideia ¢ conceitual, mas serve de inspiracio
para quem, por exemplo, quiser ter fotos de pes-

soas ou paisagens espalhadas pela casa, “E a
possibilidade de personalizar que o papel de pa-
rede ndo da. Ja pensou decorar o quarto de
uma filha com uma fotografia dela tomando
uma parede inteira?”, argumenta.

Sobre a aplica¢io no lavabo, Carla diz ndo
ver nenhum problema. “So nio aplicaria em
um banheiro. Porque ¢ um ambiente que preci-
sa ser lavado muito, mas ndo ¢ o caso de um la-
vaho", afirma.

O arquiteto Zezinho Santos também alerla
para o problema da umidade. “Tecido nio ¢
amigo de dagua. Entéo ¢ preciso ter cuidado. Ja
fiz um lavabo no qual usei o material no teto”,
conta.

Zezinho destaca duas caracleristicas princi-
pais do uso do tecido: a sensacio de aconchego
¢ a melhora actstica que o material proporcio-
na. “Nio ¢ que haja um isolamento do som, mas
impede que cle reverbere tanto”, explica. Justa-

mente por isso, ele indica o uso do revestimento
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Fotos: Divulgagdo

em espacos como quartos e salas de home thea-
ter, “Para quem vé muito filme, por exemplo.”

Apesar disso, Zezinho frisa que o principal
uso ¢ o estético. B esclarece, ainda, que hi duas
formas de aplicacdo. “0) tecido nao ¢ colocado
sobre a parede dirctamente. Ele precisa ser apli-
cado num compensado. Em muitas situacies
coloca-se uma espuma entre a madeira e o pa-
no, o que deixa ele fofinho”, ensina. De acordo
como especialista, essa ¢ uma opedio que vai de-
pender do efeito que se quer obter. *No entan-
to, de uma forma geral, gosto de usar com a es-
puma.”

Zezinho comenta, ainda, o projeto de uma
suite no qual usou os mesmos tecidos do enxo-
val do casal para compor um patchwork na pa-
rede ao lado da cama. “Usamos tons de hege
mesmo. A intengao foi dar o toque de aconche-
go. Primeiro pensamos na parede ¢, a partir dis-
so, indicamos os lengois™, conta.

Averdade ¢ que, para Zezinho, a imaginacio
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PROJETOS A esquerda, espaco Lavabo
living, na Casa Cor 2011, assinado por

Carla Marques ¢ Isabela Nadler, Acima,
lavabo, ¢ abaixo a esquerda, suite
projetada pelo escritorio Santos&Santos
Arquitetura

¢ o limite quando o assunto ¢ o uso de tecidos

“

como revestimento, “Ja criamos ambientes
usando desde chita até pecas importadas que
custavam R$ 900 o metro.”

O arquiteto faz ressalvas. “Se vocé vai aplicar
atras de uma cama ou de um sofd, lugares sem
muito acesso, nem importa tanto a qualidade
do tecido, mas se ¢ para uma area de passagem,
com muitas possibilidades de contato, dé prefe-
réncia a algo mais resistente.” D importante
que fique claro: como a mao de obra é mais tra-
halhosa, o custo acaba sendo maior do que o de
um papel de parede - quando comparados ma-
teriais no mesmo nivel de qualidade.

@ servigo
Santos&Santos Arquitetura (3081-5900);
Carla Margues (9194-2389) e Isabela
Nadler (9915-7167). Casa Cor PE (Av.
Sigismundo Gongalves, 700, Carmo,
Olinda. Ingresso: R$ 30. Mais:
www.casacor.com.br/pernambuco/
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