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Fscada;
para que
té-las?

Esse local da casa pode se tornar elemento essencial na decoracéo

NATALY COSTA

Em tempos de aperto, com 0s espa-
cos para morar cada vez mais reduzi-
dos, € um privilégio desfrutar do con-
forto de um sobrado. Sem falar nos
apartamentos duplex, pelos quais 0s
donos pagam preco de mansao. Mas o
grande diferencial desses lugares nao
é apenas a amplitude. A escada € um
item a parte na decoracdo das casas
de primeiro andar e deve ser tratada
com a atencdo especial que merece.
"O normal € tentar fazer dela uma es-
cultura dentro da casa", explica o ar-
quiteto Turibio Santos. Quando a esca-
da fica na sala, € mais facil torna-la o
foco principal. Quando néo é o caso, 0s
degraus ficam espremidos em um canto
da parede e nao faltam aderecos para
fazer da sua escadaria muito mais do
que um simples 1ugar de sobe e desce.

Segundo o arquiteto. Zezinho Santos,
a situagao da escada no dia-a-dia da
casa sao os itens que devem ser anali-
sados primeiro, "Deve-se verificar se ela
€ uma utilitaria, de incéndio, ou apenas
escada-beleza. Isso tudo depende do
estilo e da idade dos moradores", expli-
ca. Também deve-se ter cauiela se a
casa possui criancas ou idosos. Conforto
e seguranca sao primordiais. O tamanho
dos degraus deve ser levado em consi-
deracéo. O minimo exigido por lei é 25
cm (profundidade) por 17,5 cm (altura),
o0 padrao para que o projeto seja apro-
vado. "Mas o ideal de conforto é 0 30 x
17cm. Essa reducéo na altura faz vocé
ficar menos cansado ao subir', ensina
Zezinho, revelando que degraus muito

altos ou largos demais sao o motivo da
canseira, principalmente nas escadas
de casardes antigos.

Ainda em relacao ao conforlo, o arqui-
teto ensina que a cada oito, no Maximo
dez degraus, ¢ necesario um patamar
plano, de 1m a Im20, para servir de
descanso na subida. "Outra coisa é que-
rer aproveitar o espaco embaixo deste
local. Aquele vao nao ¢ porta-treco
(evite adega, armadrio...). Quanto mais
a escada for s6 ela mesma, mais boni-
ta vai ser", opina Zezinho Santos.

Uma boa iluminacéo e o material a
ser empregado sao outros itens interes-
santes. E importante lembrar alguns
materiais, como 0 marmore, podem
apresentar perigo por serem mais escor-
regadios. "Se a escada sé vai cumprir
uma funcio emergencial, o material é
o cimento", afirma Turibio. "Mas a liber-
dade é grande como marmore, chapa
metalica, aluminio, madeira, grai
porcelanato depende da nece551dade
completa.

Moderna, futurista, retrd, classica ou
em caracol. Também nao ha limites
quando o assunto € o design. "Ela pode
ou nao ter relacao com o resto da de-
coracao da casa", diz Turibio. Zezinho
afirma que as de formato em caracol
ainda estao em uso, porque economi-
zam espacgo e sao praticas. "Tém que
ser pequenas, porque como o degrau
é em forma triangular, o perigo de pisar
em falso é maior", alerta.
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